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観光スポット
松本

長野県

松本信用金庫①

facebook・instagram

写真展

④

③

②

①

文禄（1593～1594）年間に建てられた五重六階の天守としては日本最古。四百余年の
風雪に耐え、戦国時代そのままの天守が保存されている。明治の大改修後の昭和11年、国
宝に指定され、姫路城・彦根城・犬山城とともに四つの国宝城郭のひとつである。周辺は松
本城公園として整備されており、北アルプスを抱いた威風堂々とした姿と、季節ごとに見せるさ
まざまな表情が美しい松本のシンボルである。

松本城 facebook・instagram

明治６年（１８７３）「第二大学区第一番小学開智学校」として開校。現在保存されて
いる校舎は明治９年４月に新築された。構造は木造で桟瓦葺、寄棟２階建土蔵造りで、
中央に「東西南北」の風見を配した八角塔が高くそびえ立ち、各窓に舶来のギヤマン（ガラ
ス）を取り付けた、和風と洋風の入り混じった擬洋風建築の代表的なものと言われている。

旧開智学校

北アルプスの玄関口ともなっている、標高約１，５００ｍの上高地。穂高岳山頂付近の雪
の白と、山肌のシラカバやカラマツの黄金色、そしてふもとのナナカマドの赤とのコントラストが絶
妙。大正池、河童橋、明神池等散策。

上高地
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安曇野

①

大王わさび農場 facebook・instagram

日本一の規模を誇るわさび農場。敷地内の自然散策や食事、ショッピングが楽しめるほか、わ
さび漬けの手作り体験ができる。黒澤監督の映画「夢」のロケ地になった水車小屋がある。 写真展

③

安曇野ちひろ美術館 facebook・instagram

世界の絵本画家の作品を展示。館内には落ち着いて絵との対話ができる５つの展示室、絵
本の図書館や子供の部屋、戸外にも出られるカフェ、ミュージアムショップがあり、また２００１
年にオープンした新館には、お花畑と北アルプスを望む多目的ギャラリーが設けられている。

安曇野ジャンセン美術館 facebook・instagram

世界初のジャンセン美術館。また、カシニョールの作品や、国内外の作家の作品を展示。

②

④

安曇野アートヒルズミュージアム facebook・instagram

ガラス作品の美術館。国内外作家や工房で造られたガラス工芸品の展示販売を行っている
他、初心者でも挑戦できる「ガラス創作ワークショップ」、安曇野随一の展望を誇るレストラン、
また北アルプスを望む3,000㎡のガーデンなどあらゆる世代、グループで楽しめる施設。
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塩尻・木曽

①

塩尻ワイナリー facebook・instagram

塩尻市はワインの生産で有名。ワイナリーが多く存在し、製造工程の見学・試飲を行ってい
る。

③

中山道・妻籠宿 facebook・instagram

江戸と京都を結ぶ中山道は、山深い木曽路を通ることから木曽街道とも呼ばれていた。42番
目の宿場となる妻籠宿は、中山道と伊那道が交差する交通の要衝として古くから賑いを見せ
ていた。妻籠の人たちは町並みを守るために家や土地を「売らない・貸さない・壊さない」という
三原則をつくり、ここで生活しながら貴重な財産を後世に伝えている。

facebook・instagram

②

④

facebook・instagram
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